Una Guia Para
Para Lideres De Tropa

Una Ella para Crear Apoyo para Padres y Familias
Promesa

Pidele a tus padres y a otros miembros de tu familia que prometan 4 Horas de ayuda,
;4 Para Ella!

La “Promesa de 4 Para Ella” les da la oportunidad a los padres y familias participar en las Girl Scouts junto con sus

hijas para apoyar a su tropa. Pueden crear una base fundamental sélida, y darle mas oportunidad a su nifia para que
permanezca mas tiempo dentro de su tropa. Las nifias que cuentan con el apoyo y participacion de su familia en las
aventuras de Girl Scouts tienen mas probabilidades de quedarse mas tiempo dentro de las Girl Scouts. Ademas, los padres/
tutores legales desean que sus nifas se sientan apoyadas. De hecho, uno de cada cuatro personas dice que no participa
porque nadie se lo ha pedido - asi que jpide ayuda a todos los padres que conozcas!

Crea expectativas y Construye una Red de Apoyo

+ Empieza organizando una reunion con los padres y familias para crear una red de éxito y crea expectativas para todos.

+ Sugiere a los padres y familias voluntarios que se registren como miembros de Girl Scouts en la pagina web de Girl Scouts. Empieza
aqui: girlscoutsaz.org/espariol

+ Invita a las familias a que participen cuando menos por cuatro horas, y dales una gran variedad de opciones y tareas de donde
escoger. Ve la siguiente seccion.

+ Ofrece horarios flexibles para los voluntarios - deja que las familias elijan entre ayudar durante cuatros horas al dia, a la semana, jo al
ano!

+ Pide que todos anoten su compromiso de ayudar por escrito en el panfleto para padres de “4 Para Ella”. Comunica claramente a los
voluntarios que deben registrarse como miembros, y que algunos puestos requieren una revision de antecedentes.

+ Manténte en contacto con los voluntarios creando un calendario de Tropa, un presupuesto, y un plan para notificar a los padres sobre
asuntos importantes.

Delega Tareas - Grandes o Pequenas - Para Que los Padres y Familias
Reconocer y Retener

Puedan Ayudar
+ Pregunta a los padres y familias
- El Encargado de Galletas de la Tropa* maneja el programa de galletas. si estan satisfechos con el
. . . proyecto o la tarea que han
+ El Encargado de los Fondos de la Tropa* maneja el dinero y la cuenta bancaria de la tropa. escogido, y pideles sus ideas
+ Puedes ayudar como “Chaperdn Certificado de la Tropa*” y acompanar a las ninas a en COY_HO S? puede mej orgr la
campamentos y a otras aventuras al aire libre. experiencia del voluntario.
* iSe Ayudante de Lider*! Puedes trabajar al lado de Lideres de Tropa fenomenales para D?} un reconogimiento en
ayudar a las ninas a llegar a ser jG.LR.L.S! publico a la nifa y a su familia

cuando hayan cumplido con su

* Puedes ser el Coordinador de Comunicaciones y compartir las noticias de la tropa con las Eiaiasa o4l Bl

familias y con el Servicio de Unidad.
Otro paso que puedes dar para

Provee transportacion para las excursiones y actividades como Conductor. crear un sistema de apoyo mas

+ Como Coordinador de Eventos manejas la logistica de eventos, buscando locaciones para fuerte es incluir a las familias
eventos, ayudando con las decoraciones, la comida, etc. para los eventos especiales de la de la tropa en los eventos
tropa. especiales y celebra.

+ Como Ayudante, le das apoyo a los lideres durante las juntas.

- El encargado de Compras y Preparaciones compra y prepara el material (botanas, refrescos
y otro productos) para ayudar al lider de la tropa en las juntas.

*Puestos que requieren registracion, revision de antecedentes y capacitacion como sea necesaria.
°
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https://www.girlscoutsaz.org/en/espanol/voluntario.html

m Toffee-tastics

Estamos pidiendo solo 4 horas de servicio
voluntario por familia - 4 Para Ella

La “Promesa de 4 Para Ella” les da la oportunidad a los padres y familias de las nifias para participar en las Girl Scouts
junto con sus hijas para apoyar a su tropa. Puedes crear una base fundamental sélida, y darle mas oportunidad a

tu nifia para que permanezca mas tiempo dentro de su tropa. Las nifias que cuentan con el apoyo y participacién
de su familia en las aventuras de Girl Scouts tienen mas probabilidades de quedarse mas tiempo dentro de las Girl
Scouts. Ademas, los padres/tutores legales desean que sus nifias se sientan apoyadas. De hecho, uno de cada cuatro
personas dice que no participa porque nadie se lo ha pedido - asf que jpidamoslo a los padres que conozcamos!

Un dfa solo tiene cierta cantidad de horas, y las nifias y sus familias deben balancear sus cuantiosos intereses,
compromisos y responsabilidades. Por eso las Girl Scouts de hoy se ha hecho jmucho mas flexible!

Las Tropas de Girl Scouts cuentan con el apoyo de los padres y familiares para que las nifias reciban la mejor
experiencia posible. Los Lideres de La Tropa se han comprometido a proveer la mayor parte de gufa, apoyo y
planificacién, pero pedimos a todas las familias que ayuden cuando puedan.

+Qué puede hacer una Promesa de 4-Horas?

- La Promesa de 4 Para Ella es una invitacién abierta para que los padres Personaliz a Tu Rol
y familias participen cuando puedan. La tropa de tu nifia puede hacer

muchisimo més con solo un poco de ayuda. Enla parte de atras de este panfleto

estd una lista de las distintas maneras

- Provee una base sélida de apoyo para reforzar la oportunidad para que en que puedes ayudar a tu tropa
tu nifia se quede en su tropa - los lideres nos dicen que la principal L ———
razén por la cual las nifias abandonan las Girl Scouts es la falta de ayudar, v regresa la parte superior de
participacion por parte de los padres. éste panfleto al Lider de tu Tropa. Llena
- Incrementa significativamente la comunicacién y el comparierismo la parte de abajo (la que se rompe) del
entre todas las familias de las nifias. panfleto y guardala. Invitamos a todas

- Te dala oportunidad de observar el desarrollo de habilidades de la familias que participen.

liderazgo de tu nifia dentro de las Girl Scouts.

Mi Promesa de 4 Para Ella

Por favor llena esta seccién y gudrdala como recordatorio de jtu promesa para apoyar a tu tropa
este ario!

Yo prometo contribuir al éxito de La Tropa de Girl Scouts
P arad este ano, ofreciendo por lo menos 4 horas de mi tiempo en servicio

voluntario.
Ella

Una NOMBRE DE ADULTO. NOMBRE DE NINA

Promesa ... ..




:Si, yo puedo ayudar!

Cualquier adulto que ayude a la tropa con regularidad, y que tenga contacto constante con las nifias, que transporte a las nifias, o que
maneje el dinero de la tropa, deberd registrase como miembro anual de Girl Scouts ($25), seleccionando la opcién de Troop Friends & Family
(Amigos y Familia de La Tropa), y someterse a una revisiéon de antecedentes. Recomendamos a todos los adultos que se registren como
miembros, cualquiera que sea su rol. Por favor marca la caja que indica lo que deseas hacer para ayudar. Por favor regresa esta porcién del
panfleto a tu Lider de Tropa.

NOMBRE DE ADULTO

# DE TROPA

;Si, Yo pue-

do hacer
esto!

NOMBRE DE NINA

TELEFONO

EMAIL

Oportunidades Para Voluntarios

Coordinador de
Comunicaciones

Descripcion

Compartir noticias de la tropa con familias y Unidad de Servicio. Los Coordinadores pueden
crear un boletin, un grupo cerrado en Facebook, una pagina web, y otros métodos privados para
comunicar lo que pasa en su tropa.

Compras y Preparacion

Hace las compras para la Tropa (como botanas y refrescos). Maneja el calendario de refrescos y
botanas, y preparacién conforme sea necesario.

Lider de Juegos*

Aprende y ensefia juegos a las nifias.

Lider de Canciones*

Comparte talento musical con las nifias buscando y ensefiando a las nifias canciones de las
Girl Scouts.

Expertos en Materias
Especiales* (SMEs)

Personas con carreras profesionales, hobbies, habilidades, o intereses especiales para compartir
con las nifias en juntas, programas o sesiones de parches.

Acompanante de Actividades

Cuida a los hermanitos y los otros nifios mientras los Lideres de Tropa/voluntarios se enfocan en la
tropa, cuando sea apropiado.

Ayudante

Ayuda a los Lideres durante las juntas.

Coordinador de Eventos

Coordina asuntos como buscar lugares para eventos, hacer reservaciones, entretenimiento,
decoraciones, comida y la publicidad para eventos especiales de la tropa.

Otro

Crea tu propia oportunidad de voluntario.

Asistente de Lider de Tropa*

Provee apoyo constante a la tropa y va a todas las juntas.

Lider de Actividades*

Ayuda a llevar acabo las actividades de juntas, como trabajo de parches, artes manuales, y otras
€osas como se vayan necesitando.

Manejo de Finanzas de Tropa*

Apoya a lider con el presupuesto, y colectar, depositar y hacer pagos de la cuenta de la tropa.

Manejo de Galletas de Tropa*

Ayuda a nifias y familias con la venta de galletas durante la temporada. Responsable por hacer
pedidos y recoger galletas, venta y pedidos en estantes, finanzas de galletas, reconocimientos para
nifias y otras responsabilidades de programa de galletas.

Campero de Tropa
Certificado*

Prepara y ayuda a las nifias durante sus excursiones de acampar y otras actividades al aire libre.

Coordinador de Ceremonias y

Trabaja con lideres para planificar las ceremonias de la Tropa, como investiduras, y otros premios.

Reconocimientos*
Chaperones* Supervisa durante excursiones, actividades y otros eventos.
Conductor* Transporta a las nifias a sus excursiones, campamentos, y otros eventos. Debe tener minimo de 21

anos, licencia valida de conducir y seguro de auto.

*Estos puestos requieren registracion, revision de antecedentes y capacitacion.

6Que puede hacer una Promesa de 4-Horas?

La Promesa de 4 Para Ella es una invitacién abierta para que los padres y familiares participen cuando puedan. La tropa de tu nifia
puede hacer muchisimo mas con solo un poco de ayuda.

- Provee una base sélida de apoyo para reforzar la oportunidad para que tu nifia se quede en su tropa - los lideres nos dicen que la
principal razén por la cual abandonan las Girl Scouts es la falta de participacién por parte de los padres.

Incrementa significativamente la comunicaciéon y el comparfierismo entre todas las familias de las nifias.

Te da la oportunidad de observar el desarrollo de habilidades de liderazgo de tu nifia dentro de las Girl Scouts.

Sugerimos a toda familia que desea ayudar, que se registre como miembro de Girl Scouts bajo la opcién de Troop Friends & Family
(Amigos y Familia de La Tropa), aunque solo es requerido para ciertos puestos voluntarios. Empieza aqui:
girlscoutsaz.org/espanol.



https://www.girlscoutsaz.org/en/espanol/voluntario.html

